
自信
じ し ん

をもち 自分
じ ぶ ん

の力
ちから

を伸
の

ばす冬休
ふ ゆ や す

み 
 

 

 

遊
あ そ

ぶ時
と き

の約束
や く そ く

     交通
こ う つ う

安全
あ ん ぜ ん

 

 

 

 

 

 
 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の行事
ぎょうじ

や習
なら

わしを体験
たいけん

しよう。(大掃除
おおそうじ

、大晦日
おおみそか

、初詣
はつもうで

、書初
か き ぞ

めなど) 

進
すす

んで家族
かぞく

や地域
ちいき

の人
ひと

に挨拶
あいさつ

し、「あさしおごはん」を広
ひろ

げよう。 

「早寝
はやね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」＋運動
うんどう

を続
つづ

け、元気
げ ん き

に過
す

ごそう。 

・ 自分
じ ぶ ん

の 命
いのち

は自分
じ ぶ ん

で守
まも

ります。危険
き け ん

な遊
あそ

び（火
ひ

遊
あそ

びなど）や危険
き け ん

な

場所
ば し ょ

（貯水池
ちょすいち

や工事
こ う じ

現場
げ ん ば

・海
うみ

など）は自分
じ ぶ ん

から避けます。 
 

・ 子
こ

どもだけでゲームセンター，ボーリング場
じょう

，カラオケボックス，

花火
は な び

大会
たいかい

に行
い

きません。（お家
うち

の人とはなれないように！） 
 

・ 一輪車
いちりんしゃ

，縄
なわ

跳
と

び，ボール遊
あそ

び，キックボード，ローラーブレード，ス

ケートボードなど、安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

を選
えら

んで遊
あそ

びます。 
 

・ お金
かね

や物
もの

の貸
か

し借
か

りはしません。 
 

・ 午前
ご ぜ ん

９時
じ

までは家
いえ

で過
す

ごし，午後
ご ご

４時
じ

になったら帰
かえ

ります。 

（お昼
ひる

ご飯
はん

は自分
じ ぶ ん

の家
いえ

で食
た

べましょう。） 
 

・ 友達
ともだち

の家
いえ

に子
こ

どもだけで泊
と

まりません。（御前崎市
お ま え ざ き し

の約束
やくそく

） 
 

・ 不審
ふ し ん

な人
ひと

や交通
こうつう

事故
じ こ

にあったら，１１０番
ばん

と学校
がっこう

に連絡
れんらく

します｡ 
 

・ 子
こ

どもだけで隣接
りんせつ

学区外
がっくがい

へ出
で

かけません。白羽
し ろ わ

小学校
しょうがっこう

区外
く が い

へ子
こ

ども  

だけで行
い

く時
とき

は、家
いえ

の人
ひと

の許可
き ょ か

を得
え

ます。 

・インターネットやゲームは、家庭
か て い

で決
き

めたルールを守
まも

って使
つか

います。 

事故
じ こ

0・事件
じ け ん

0・「命
いのち

は 1 つ」   

交通
こうつう

のルール・マナーを守
まも

ろう！ 

・飛
と

び出
だ

しは絶対
ぜったい

にしません(青
あお

信号
しんごう

・左右
さゆう

を確認
かくにん

して渡
わた

る)。 

・自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

はヘルメットをかぶり、あごひもを正
ただ

しくしめま

す。サンダルやぞうりをはいたまま、自転車
じてんしゃ

に乗
の

りません。 

・手
て

ばなし運転
うんてん

や二人
ふ た り

乗
の

りなど，危険
きけん

な乗
の

り方
かた

は絶対
ぜったい

にしません。 

躾
しつけ

の基本
き ほ ん

は家庭
か て い

から、目
め

を見
み

て、笑顔
え が お

で、 
いつでもどこでも「あさしおごはん」 

事故
じ こ

・
 

事件
じ け ん

等
とう

が
  

発生
はっせい

したら
 

，
 

学校
がっこう

に
 

連絡
れんれく

し
 

て
 

ください
 

。
 

白羽
し ろ わ

小学校
しょうがっこう
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